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जनजातीय खेल प्रततभा: हमारा राष्ट्रीय गौरव  

 

श्रीमती द्रौपदी मुमु ु

भारत की राष्ट्रपतत 

मैंने देखा है कि ग्रामीण के्षत्रों और वनाांचलों में, बच्चे घर िे बाहर प्रिृति िे 
सातनध्य में अधिि समय बबिािे हैं। वे खेल-िूद िे सहज िरीिे खोज लेिे 
हैं। वे ममट्टी में लिीरें खीांचिर और आिृतियाां बनािर, खेलने िी जगह िैयार 
िर लेिे हैं। वे फलों िे सूखे बीजों िा खेल िी गोटटयों िी िरह इस्िेमाल िर 
लेिे हैं। सूखे पत्तों, पेड़ों िी जड़ों और फटे-पुराने िपड़ों से गेंद बना लेिे हैं। 

बाांस िा उपयोग िरिे हॉिी और फुटबाल िे गोल-पोस्ट बना लेिे हैं। इस 
प्रिार, अनेि प्रािृतिि वस्िुओां िा उपयोग िरिे, वे अपने खेल-सांसार िी 
रचना िर लेिे हैं। बहुि से बच्चे बबना जिूे और जसी िे पूरे जोश से खेलिे 
रहिे हैं। पोखरों-िालाबों में बच्चे खबू िैरिे रहिे हैं। िैरािी िी इस सहज 
प्रतिभा िो अब उपलब्ि प्रमशक्षण और सांसािनों िी सहायिा से वविमसि 
िरिे, िेवल 15 वर्ष िी, ओडिशा िे जाजपुर िी बेटी अांजमल मुांिा ने प्रथम 
‘खेलो इांडिया जनजािीय खेल 2026’ में पहले ही टदन िीन स्वणष-पदि जीि 
िर पूरे देश िे युवाओां िो पे्रररि किया।  

िीरांदाजी िे प्रति जनजािीय लोगों में सहज िरांग सी होिी है। सांिाल-समुदाय 
ने वर्ष 1855 में शोर्ण िे ववरुद्ि एि घनघोर सांग्राम किया था जो ‘सांिाल 
हूल’ िे नाम से अमर है। आिुतनि हधथयारों से लैस बिटटश सेनाओां ने उस 
क्रान्ति िो दबा िो टदया लेकिन अपने वववरणों में अांगे्रजों ने सांिाल वीरों िे 
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युद्ि िौशल, खासिर िीरांदाजी िा ववशरे् उल्लेख किया है। सांिाल-हूल िा 
नेितृ्व िरने वाले बहादरु भाइयों मसद्िो-िातहू िथा चाांद-भैरव एवां वीराांगना 
बहनों, फूलो-झानो िी प्रतिमाओां िा झारखांि में उनिे गाांव उरी-मारी में जािर 
अनावरण िरने िा सौभाग्य मुझ ेिब ममला था जब मैं राज्यपाल थी। िीरांदाजी 
में एिलव्य िी महानिा से देश िा बच्चा-बच्चा पररधचि है। वे शे्रष्ठिम 
िनुिषर िे रूप में सम्मातनि हैं। एिलव्य, सभी देशवामसयों िे मलए, ववशरे्िर 
जनजािीय समाज िे मलए एि पे्ररि ववभूति हैं। एिलव्य आदशष आवासीय 
ववद्यालयों में स्थावपि ‘खेल उत्िृष्टिा िें द्र’ बच्चों िो खेल-िूद िी आिुतनि 
सुवविाओां और पद्ितियों से सक्षम बना रहे हैं। इसी प्रिार स्िूल-व्यवस्था िे 
साथ-साथ अतयत्र ववद्यमान खेल-प्रतिभाओां िी पहचान िरने और उतहें 
प्रमशक्षक्षि िरने िे िायषक्रम भी चलाए जा रहे हैं। 

मेरे व्यन्तिगि प्रयासों से, मेरे गाांव में वांधचि वगों िे बच्चों िे मलए एि 
आवासीय स्िूल िी स्थापना िी गई है। इस ववनम्र प्रयास िे िहि स्िूल िे 
पररसर में ही िीरांदाजी िे प्रमशक्षण िी व्यवस्था भी िराई गई है। सरिार िे 
प्रयासों िे साथ-साथ छोटे-छोटे व्यन्तिगि और सामूटहि प्रयास भी जनजािीय 
बच्चों में तनटहि खेल-प्रतिभाओां िो तनखारने में सहायि होंगे।  

मेरे गाांव िे अतय जनजािीय बच्चों िी िरह, मुझमें भी िैरािी सटहि, व्यायाम 
और खेलों िे प्रति बहुि रुझान था। मैं स्िूल िी खेल प्रतियोधगिाओां में प्रायः 
प्रथम स्थान पर रहिी थी। एि प्रतियोधगिा में जानबूझिर मैंने अपने िो 
इसमलए पीछे रखा िाकि मेरी एि सहेली िो प्रथम पुरस्िार िा आनांद ममल 
सिे। खेल-िूद से टीम भावना वविमसि होिी है िथा सामान्जि सांबांि मजबूि 
होिे हैं। मैदान पर िड़ी प्रतिस्पिाष और मैदान िे बाहर गहरी ममत्रिा, खखलाडड़यों 
में प्रायः देखने िो ममलिी है।  
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मेरे भाई फुटबाल िे बहुि अच्छे खखलाड़ी रहे हैं जो गांभीर चोट लगने िे िारण 
आगे नहीां खेल सिे। मेरे पररवार िे िुछ अतय सदस्यों ने भी ववमभतन खेलों 
में उत्िृष्टिा प्रदमशषि िी है। इस तनजी वववरण से मैं यह बिाना चाहिी हूां 
कि जनजािीय पररवारों में खेल-िूद िी जीवति परांपरा ववद्यमान है। उनमें 
खेलों िे मलए असीम प्रतिभा है, ऊजाष है, रुधच है और आगे बढ़ने िा हौसला 
भी है। सुवविाओां और प्रमशक्षण िे द्वारा ऐसी प्रतिभाओां िो तनखारने से, खेल-
िूद उनिे मलए िेवल मनोरांजन और सामान्जि मेल-जोल िा जररया न होिर 
जीवन में आगे बढ़ने िा, आधथषि आत्म-तनभषरिा और सामान्जि सम्मान प्राप्ि 
िरने िा माध्यम बन सििा है। इस सांदभष में वर्ष 2018 से िें द्र सरिार 
द्वारा राज्य सरिारों िथा खेल- सांस्थानों िे साथ ममलिर चलाए जा रहे ‘खेलो 
इांडिया’ अमभयान द्वारा अच्छा बदलाव आया है।  

िुछ वर्ों पहले िि हमारे देश में खेल-िूद िी अच्छी सुवविाएां िेवल महानगरों 
िि सीममि थीां जबकि ग्रामाांचलों और वनाांचलों में अनेि प्रतिभावान खखलाड़ी 
रहिे हैं। जनजािीय के्षत्रों में खेल-अिादमी और प्रमशक्षण सुवविाएां सुलभ नहीां 
होिी थीां। अब एिलव्य आदशष आवासीय ववद्यालयों में बच्चों िे खेल-िूद पर 
ववशरे् ध्यान देने से लेिर 'खेलो इांडिया जनजािीय खेल' जैसे प्रयत्नों िे बल 
पर जनजािीय प्रतिभाओां िो प्रमशक्षण और प्रोत्साहन ममल रहा है।  

मुझ ेयाद है कि मेरे ववद्याथी जीवन िे दौरान ग्रामीण स्िर पर, पाांच-छह 
गाांवों िे लोग ममलिर खेल प्रतियोधगिाएां आयोन्जि किया िरिे थे। िुछ 
आध्यान्त्मि और साांस्िृतिि सांस्थाएां भी जनजािीय के्षत्रों में खेल-िूद िो 
बढ़ावा देिी रही हैं। प्रायः ग्रामीण क्षेत्र िी प्रतियोधगिाओां में भाग लेने वाले 
अच्छे खखलाड़ी भी ग्रामीण स्िर से ऊपर नहीां उठ पािे थे। वपछले िुछ वर्ों 
में, इस न्स्थति िो बदलने िे अनेि सराहनीय प्रयास किए गए हैं। ऐसे प्रयासों 
िो आगे बढ़ािे हुए ‘खेलो इांडिया जनजािीय खेल 2026’ िा आयोजन किया 
गया। इस आयोजन से जमीनी स्िर िे जनजािीय खखलाडड़यों िो भी पहचान 
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ममली है िथा उतहें सुवविाएां और प्रमशक्षण उपलब्ि िराए गए हैं। इन राष्रीय 
खेलों में लगभग सभी राज्यों और सांघ राज्यके्षत्रों िे खखलाडड़यों ने अपनी 
प्रतिभा िा प्रदशषन किया है।  

भारि ने खखलाडड़यों िी नैसधगषि प्रतिभा िे बल पर ओमलन्म्पि खेलों में पहला 
स्वणष-पदि, हॉिी िे मलए, वर्ष 1928 में जीिा था। उस ववजय में जनजािीय 
समुदाय िे खखलाडड़यों िी महत्वपूणष भूममिा थी। िब से लेिर आज िि 
टदलीप तििी, सुबोि लाक्रा और सलीमा टेटे जसेै स्टार-हॉिी खखलाड़ी भारि 
िी पुरुर् िथा मटहला टीमों िो जनजािीय प्रतिभा से समदृ्ि िरिे रहे हैं।  

भारि सरिार द्वारा चलाए जा रहे ‘खेलो इांडिया’ नामि राष्रीय खेल वविास 
िायषक्रम िे िहि स्थानीय स्िर से लेिर राष्रीय स्िर िि सभी भौगोमलि 
क्षेत्रों, सामान्जि वगों और सांस्थाओां िे मलए समुधचि खेल इिो-मसस्टम 
उपलब्ि िराने िा समावेशी प्रयास किया जा रहा है। इसी िायषक्रम िे िहि, 
खेल-िूद में बेटटयों िी भागीदारी िो बढ़ावा देने िे मलए चलाई जा रही 
‘अन्स्मिा’ नामि योजना से जनजािीय बेटटयों िी क्षमिा भी वविमसि हो 
रही है। ‘खेलो इांडिया जनजािीय खेल 2026’ द्वारा शुरू िी गई मुटहम िो 
मजबूि बनािे हुए जनजािीय खेल-प्रतिभाओां िो प्रोत्साटहि िरने से, खखलाडड़यों 
िे ऐसे समूह िैयार होंगे जो ववश्व-पटल पर भारि िो खेल-महाशन्ति िे रूप 
में स्थावपि िरेंगे।  

वपछले िुछ महीनों में आयोन्जि बस्िर एवां सरगुजा ओमलन्म्पि में िुल 7 
लाख से अधिि खखलाडड़यों ने भाग मलया। उन खखलाडड़यों में िुछ ऐसे युवा 
भी शाममल थे जो नतसलवाद िे रास्िे िो छोड़िर खेल-िूद िे सतमागष पर 
चल पड़ ेहैं। खेल-िूद से युवा-ऊजाष िो सिारात्मि अमभव्यन्ति ममलिी है। 
सरिार द्वारा युवाओां में खेल-प्रतिभा िो पहचानने और वविमसि िरने िे 
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अच्छे पररणाम राष्रीय और अांिर-राष्रीय प्रतियोधगिाओां में टदखाई देने लगे 
हैं। 

जनजािीय युवाओां सटहि हमारी युवा पीढ़ी िी खेल प्रतिभा हमारे राष्र िी 
अमूल्य सामान्जि पूांजी है। मुझ े ववश्वास है कि इस अनमोल सांसािन िा 
सदपुयोग िरिे हुए हमारा देश खेल-िूद िे के्षत्र में उत्िृष्टिा िे अनेि 
गौरवशाली प्रतिमान स्थावपि िरेगा। इसी ववश्वास िे साथ मेरा सांदेश है - 
खेलो इांडिया! खबू खेलो इांडिया!  

********** 

 
 


